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（婦 9）護理品質管理小組審核 

羅東聖母醫院 敬祝健康 

 尖頭濕疣出院 衛生教育指導 

 

 電燒治療後一星期內，會有少量的惡臭分泌物及出血。 

 保持患部的清潔與乾燥，可預防感染的發生。 

 具傳染性，故採淋浴為宜。 

 主要由性行為傳染，應固定一個性伴侶，並且兩人一起治

療，避免相互傳染。 

 此疾病易復發，其最具特色的局部徵象： 

 疣呈單一或多數。 

 由陰道入口漸蔓延。 

 呈乳突狀。 

 會有血性惡臭味分泌物及疼痛、潰瘍情形。 

 需待傷口癒合後才可行房，行房時男性務必戴保險套，以

防直接 接觸或過度摩擦促使再發。 

 定期回醫院檢查及治療。 

 回醫院診察前勿自行灌洗或清潔會陰部。 

 


