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（內 13）護理品質管理小組審核 

羅東聖母醫院 敬祝健康 

 腹痛 衛生教育指導 

    雖然目前病患症狀緩解，而且理學檢查或檢驗室檢查無明

顯異狀，但極少數的腹膜炎或後續症狀可能會出現，如有下列

症狀，請速回院檢查： 

 持續腹痛。 

 腹部壓痛、僵硬或腹脹感。 

 呼吸困難、呼吸急促。 

 持續厭食、嘔吐或吐血。 

 解黑便及血便。 

 發燒、心悸、冒冷汗。 

 突然伴隨背痛或腰痛。 

 注意排便之順暢性 

 如無特殊不適症狀，亦請回門診追蹤。 

＊請依醫師指示按時服用藥物 

 


