
99/03 檢閱 112/06 修訂 113/01 檢閱 

(ER-062)護理品質管理小組審核 

羅東聖母醫院 敬祝健康 
                                                                                              

靜脈注射衛生教育指導 
 

姓名： 病歷號碼： 生日：    年    月    日 

指導對象 指導日期 指導方式 指導評值 指導者簽名 接受指導者簽名 

□ 病患 

□ 家屬 

     

指導方式說明(可複選)：講述→T1；衛教資料→T2；示教→T3。 

指導評值說明(可複選)：完全錯誤或不會→R1；正確說出部分內容→R2；能完全說出內容→R3；能正確

執行部分技術→R4；能完全正確執行→R5。 

 

靜脈注射衛生教育指導 

1.點滴瓶不可低於注射部位，避免血液逆流造成阻塞。 

2. 不可自行調整點滴滴速，以避免以免太快造成心臟負荷；或

太慢造成阻塞或凝固。  

3.避免過度彎曲注射之部位，以避免注射針移位。 

4.注射部位避免弄濕，保持清潔及乾燥減少發生感染機會。 

5.點滴注射時若需更換衣服時，請通知護理人員給予協助。 

6.當患者有下列情形時，請告知護理人員： 

（1）注射部位有紅腫熱痛及異常分泌物時。 

（2）點滴接頭鬆脫、滲血或漏水。點滴速度變慢或不滴。 

（3）當點滴瓶中的液體快滴空時或點滴滴空了。（瓶中的空氣 

     因為壓力的關係，會停留在管中，並不會進入人體內。） 

（4）打點滴時，出現呼吸困難、心跳加速等不舒服的情形時。 

 


