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動物咬傷衛生教育指導 
 

姓名： 病歷號碼： 生日：    年    月    日 

指導對象 指導日期 指導方式 指導評值 指導者簽名 接受指導者簽名 

□ 病患 

□ 家屬 

     

指導方式說明(可複選)：講述→T1；衛教資料→T2；示教→T3。 

指導評值說明(可複選)：完全錯誤或不會→R1；正確說出部分內容→R2；能完全說出內容→R3；能正確

執行部分技術→R4；能完全正確執行→R5。 

 

動物咬傷衛生教育指導 

動物咬傷是相當常見的意外傷害，其嚴重度依咬傷的部位、深

度及組織壞死的程度而異，最常見的併發症為感染，而感染的

嚴重度則與咬傷的動物種類、咬傷的位置、受害者的身體狀況

及傷口的處理密切相關。 

1.原則上，動物咬傷的處理，應先用大量生理食鹽水或用水和

肥皂清洗傷口至少 15分鐘。 

2.若是手部咬傷、深部穿孔的傷口，或是處理延遲超過 24 小

時及有感染現象的傷口，均不應縫合，須觀察治療 3～5天，

沒有感染跡象再行縫合。 

3.依醫師指示可給予3～7天預防性的抗生素治療,並且數日後

至外科門診回診。 

4.就醫時應主動告知醫師相關動物接觸史及旅遊史等訊息，已

盡早獲得妥適的治療。 

5.若返家後出現局部傷口紅，腫，熱，痛，化膿或是發燒畏寒，

頭暈，血壓低，不明紅疹，莫名淋巴腺腫大，被咬部位周圍

之知覺較敏感、傷口部位麻木及刺痛，對水有恐懼感時，請

立即就醫。 

 


